
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
10:00 Cribbage        
10:15 Exercise           
2:00 LRC                     
7:30 Bingo

10:15   Sandbags                
1:30 Noodle Hockey        
2:00 Communion           
2:30 Church            

 10:30  Bowling at 
Scottsdale                       
2:00  Putting              
3:00 Readings from 
Stuart McLean

10:15 Exercise & 
Bowling                       
1:30 Flower Pot 
Plants                       
1:30 Bridge 1    

10:15 Sandbag 
Competition             
1:30 Putting                    
7:30  Bingo

10:15 Exercise            
2:00  Rummoli  & 
Bridge 2                       
2:15 Tai Chi

10:15  Cards  & 
Board Game               
10:30  Holy Mass       
1:30 Reno Keno         
3:00 Insights

10:00 Cribbage        
10:15 Exercise           
2:00 LRC                     
7:30 Bingo

10:15 Sandbags 10:30 Fraser Downs 8:00 Library PickUp 10:15 Sandbag 10:15 Exercise 10:15 Cards & 10:00 Cribbage
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10:15   Sandbags                
1:30 Noodle Hockey         
2:30 Church          

 10:30  Fraser Downs 
Casino                        
2:00  Putting              
3:00 Readings from 
Stuart McLean

8:00 Library PickUp       
10:15 Exercise & 
Bowling                            
1:30 Floats in 
Courtyard                      
1:30 Bridge 1    

10:15 Sandbag 
Competition                   
2:00 Birthday Party       
7:30  Bingo

10:15 Exercise            
11:00 RBC                   
2:00  Rummoli  & 
Bridge 2                       
2:15 Tai Chi

10:15  Cards  & 
Board Game               
10:30  Holy Mass       
1:30 Reno Keno         
3:00 Insights

10:00 Cribbage        
10:15 Exercise           
2:00 LRC                     
7:30 Bingo

10:15   Sandbags                
1:30 Noodle Hockey        
2:00 Communion           
2:30 Church                

 10:30  Guildford Mall  
2:00  Putting              
3:00 Readings from 
Stuart McLean

10:15 Exercise & 
Bowling                       
1:30 Card Making      
1:30 Bridge 1    

10:15 Sandbag 
Competition           
10:00 Hearing Aid 
Clinic                      1:30 
Putting                     
7:30  Bingo

10:15 Exercise            
2:00  Rummoli  & 
Bridge 2                       
2:15 Tai Chi

10:15 Burnaby 
Village Museum         
10:30  Holy Mass       
2:30 Reno Keno         

10:00 Cribbage        
10:15 Exercise           
2:00 LRC                     
7:30 Bingo

2:00  Holy 
Communion           
2:30 Church       

 10:30  Fish & Chips  in 
White Rock                     
2:00  Putting              
3:00 Readings from 
Stuart McLean

10:15 Exercise & 
Bowling                       
1:30 Stained Glass 
Hangers                      
1:30 Bridge 1    

10:15 Sandbag 
Competition                   
2:00 Happy Hour           
7:30  Bingo

10:15 Exercise          
11:00 RBC                   
2:00  Rummoli  & 
Bridge 2                       
2:15 Tai Chi

10:15 Cards     10:30 
Holy Mass   11:00 
Grandma's Closet          
1:30 Reno Keno   3:00  
Insights

10:00 Cribbage        
10:15 Exercise           
2:00 LRC                     
7:30 Bingo

10:15   Sandbags           
1:30 Noodle Hockey     
2:00 Communion           
2:30 Church       

Notes:    Library Pick Up and Drop Off is on the 12th this month!

10 16

17 23

24

11

18 19

25

13 1514

20 2221

26 27 28 29

31

121

13

1

11

222 30


